
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Anonyma Alkoholister 
 
 
 

 

Anonyma Alkoholister är en gemenskap av män och kvinnor som 
delar sina erfarenheter, styrka och hopp med varandra för att  

lösa sitt gemensamma problem och hjälpa andra att tillfriskna från 
alkoholism. 

 
Det enda kravet för medlemskap är en önskan att sluta dricka. 

Det finns inga inträdes- eller medlemsavgifter för medlemskap i 
AA; vi är självförsörjande genom våra egna bidrag.  

 
AA har inte anknytning till någon sekt, samfund, politisk idé, 

organisation eller institution;  
vill inte engagera sig i någon kontrovers, varken stöder eller 

motsätter sig något annat. 

Vårt främsta syfte är att förbli nyktra  
och hjälpa andra alkoholister att uppnå nykterhet. 
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